Vristniska

PODPORNA SKUPINA
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VRSTNISKI PODPORNI SKUPINI

Skupino oseb z izkusnjo v dusSevhem zdravju bodo povezovali
vrstniski podporni delavci z izkusnjo v dusevnem zdravju.
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Vsak lahko pride,
vsak lahko gre
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Kontakt
Mojca Nahtigal
Druzili se bomo v v§rvn§m +386 41 498 570
prostoru, ob kavi ali ¢aju
in deljenju zgodb.
Skupaj bomo uro in pol
d o 2L

mojca.nahtigal@irssv.si
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Deinstitucionalizacija
Slovenija
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Datumi in ure

srecanj

Srecanja bodo potekala
vsak prvi in tretji petek
v mesecu med 10. in 12
uro, na naslovu:
SReCNA HISA, Tumova
ul. 5, Nova Gorica.
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SOCIALNO VARSTVO


mailto:mojca.nahtigal@irssv.si

Pridi v vrstniSko podporno
skupino

Skupina je namenjena delitvi izkusenj.
S pomocjo pogovorov Clovek lazje okreva
in zazivi, tako kot si zeli.

SrecCanja so druzenja enakih med enakimi.
To pomeni, da imata tudi povezovalca skupine
izkusnjo v dusevnem zdravju.

Sprejmemo vse zgodbe.

Ne obsojamo.

Smo razlicni.

Smo enakopravni.

Ne svetujemo.

Se sprejemamo.

Se ne zalimo in ne ponizujemo.
Govorimo o svojih obcutkih.

Attt Sofinancira

* Evropska unija
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